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A —Uvod

A -1 Predmluva

Tato laboratorni prirucka je ur€ena vSem, ktefi potiebuji informace o nasem oddé€leni. Informuje pfedev§im o naSich sluzbéch,
je urcena lékaftim, zdravotnim sestram, obsahuje pokyny k spravnému odbéru biologického materidlu, zdsady spravné
pripravy pfed odbérem krve pro pacienty i pro provadéjici oddéleni.

Obsah piirucky byl koncipovan v souladu s nejnovéjSimi pozadavky na podobné dokumenty, je navrzen na podkladé
pozadavk normy ISO 15189:2013, datového standardu MZ CR, pozadavki VZP, narokd pouZivaného LIS (Laboratorni
informacni systém) a dle zvyklosti zavedené praxe.

Laboratorni pfiruc¢ka bude 1x ro¢né revidovana a event. aktualizovana a dopliiovana. O vSech podstatnych zménach budeme
vcas informovat.

Laboratorni pfirucka je na piijmu materialu THO, u manazéra kvality THO a rovnéz na internetovych strankdch nemocnice:
http://www.hospital-bn.cz

Doufame, ze v pfiruc¢ce naleznete vSe, co potiebujete pro nasi vzajemnou spolupraci a pfedem dékujeme za vSechny vécné
pripominky, jak k této laboratorni pfirucce, tak i k ¢innosti naseho odd¢leni.

Vydalo: Transfuzni a hematologické oddéleni
Nemocnice Rudolfa a Stefanie, a.s.
Benesov

Vydani: sedmé

Datum vydéani: 1. biezna 2024

Zpracoval: RNDr. Hana Svarcovéa, RNDr. Pavla Tlamichova, Jifina Kloudova

Recenze: MUDTr. Petr Sramek
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Nazev organizace

Nemocnice Rudolfa a Stefanie,
nemocnice Stfedoceského kraje

Identifika¢ni udaje

1CO - 27253236, DIC- CZ27253236,
ICP - 20101000

Typ organizace

akciova spole¢nost

Statutarni zastupce organizace

MUDr. Roman Mrva, LL.M.

Adresa

Machova 400, 256 01 BeneSov

Nazev laboratofe

Transfuzni a hematologické oddéleni

Identifika¢ni udaje

ICO — 27253236, DIC- CZ27253236,
ICP — 20101000

Adresa

Machova 400, 256 01 BeneSov

Umisténi

Areal nemocnice, piizemni budova L

Okruh ptisobnosti laboratoie

Pro akutni a neakutni lizkovou pé¢i,
pro ambulantni zafizeni

Vedouci klinické laboratofe

MUDr. Libuse Pagacova

Lékatsky garant odbornosti 818

MUDr. Libuse Pagacova
MUDr. Vladimir Bouéek, MUDr. Petr Sramek

Lékarsky garant odbornosti 222

MUDr. Libuse Pagacova
MUDr. Vladimir Bougek, MUDr. Petr Sramek

Analyticky garant

RNDr. Alena Pfihodova, Mgr. Libuse Bartakova,
RNDr. Pavla Tlamichova

B — 2 Zakladni informace o laboratori

Telefonni linky, kontakty

Transfuzni a hematologické oddéleni

Prim. MUDr. Libuse Pagicova, vedouci oddéleni |317756488 libuse.pagacova@hospital-bn.cz
MUDr. Petr Sramek, zastupce primaie 317756592 petr.sramek@hospital-bn.cz
WWW www.hospital-bn.cz

Bc. Aneta Radacovska, vedouci laborantka 317756494 aneta.radacovska@hospital-bn.cz
prijem materialu, vysledky 317756472

laboratof hematologicka 317756483

laboratof koagulaéni 317756487

laboratof imunohematologicka 317756489

laboratot kontroly kvality 317756482

pohotovost 317756486

B — 3 Zaméreni laboratore
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Transfuzni a hematologické oddéleni je soucasti laboratorniho komplementu zdravotnického zafizeni Nemocnice Rudolfa a
Stefanie Benesov.

Zabyvéa se hematologickym, koagula¢nim, imunohematologickym a virologickym vysetfenim biologickych materidli
predevs§im humanniho, ale i animalniho ptivodu. Jedna se o zakladni a specializovana vySetfeni, zajisténi odbéru biologického
materidlu, konzultacni a konzilidrni sluzby a klinickou praci v hematologické ambulanci.

B —4 Uroven a stav akreditace pracovisté

Transfuzni a hematologické oddéleni je akreditovano podle normy CSN EN ISO 15189:2013.

Odd¢leni je vedeno v Registru klinickych laboratofi NASKL a v ramci pfipravy na akreditaci plni pozadavky spojené s
akreditaci.

Cilovym stavem je ziskani reakreditace podle nové normy CSN EN ISO 15189:2013.

B — 5 Organizace laboratore, ¢lenéni, vybaveni a obsazeni

Transfuzni a hematologické oddéleni zajistuje nepfetrzity provoz s presné definovanym spektrem akutnich, rutinnich a
specializovanych vysetfeni.

Spadova oblast oddéleni a rozsah vySetieni jsou dany poZadavky spolupracujicich zdravotnickych zafizeni. Kromé Nemocnice
Benesov, ktera poskytuje akutni ldzkovou, neakutni lizkovou 1 ambulantni péci, sluzeb oddéleni vyuzivaji i prakticti a odborni
1ékati BeneSovska, Vlasimska, Voticka a Ri¢anska. Svoz biologického materialu je zajitén ve spolupraci s odborem dopravy
Nemocnice BeneSov a soukromou svozovou sluzbou.

Hematologicka vySetieni jsou provadéna na automatickych analyzatorech SYSMEX XN-1000 (RET, BF) a XN-350, firmy
SYSMEX CZ, s.r.o., Elgartova 683/4, 614 00 Brno, které dodiva PROMEDICA PRAHA GROUP, a.s., Novodvorska 136,
142 00 Praha 4 a na automatizovaném analyzatoru CELLA VISION DC-1, firmy Cella Vision AB, Mobilvédgen 12, SE-223
LUND, Sweden, které dodava PROMEDICA PRAHA GROUP, a.s., Novodvorska 136, 142 00 Praha 4, v¢etné

barviciho poloautomatu RAL StainBox, ktery slouzi k poloautomatizovanému barveni natért periferni krve a preparati kostni
drené.

Koagulacni vySetieni krve jsou provadéna na automatickych koagulaénich analyzatorech SYSMEX CS-2500, firmy
SYSMEX, které dodava Siemens Healthcare, s.r.0., Budéjovicka 779/3b, 140 00 Praha 4.

Vy$etteni infek¢énich markera (HBsAg, Anti-HBC |1, HCV, HIV, syfilis) jsou provadéna na analyzatoru Cobas e 601, firmy
Roche,

vyrobce: Hitachi High-Technologies Corporation 1-24-14 Nishi-Shimbashi Minato-ku, Tokyo 105-8717 Japonsko,

vyrobeno pro: Roche Diagnostics GmbH, Sandhofer Str. 116, D-68305 Mannheim (autorizovany zastupce),

dodavatel: Promedica Praha, Novodvorska 136, 14200 Praha 4.

Imunohematologicka vySetieni se provadéji jednak na gelovém systému firmy GRIFOLS, vyrobce Diagnostic Grifols, S.A.
Passeig Fluvial, 24-08150 Parets del Valles, SPAIN, dodavatel Grifols s.r.0., Rohanské nabiezi 670/17 186 00 Praha 8 —
Karlin a dale na automatickém analyzatoru GALILEO NEO, vyrobce Immucor Medizinische Diagnostik GmbH, Adam-Opel-
Strasse 26, Post Office Box 20 02 65, D-63322 Roedermark, Germany, dodavatel APR spol. s r.0., V Chotejné 765/15, 102 00
Praha 10.

Nepostradatelna je i vypocetni technika — LIS (Laboratorni informacéni systém), kterd zabezpecuje vlastni provoz, distribuci
vysledkll do nemocnicni sit€ a do terénu, kontrolni systém, statistiku, vykazovani vykona pro pojistovny, archiv vysledka atd.
Cela Nemocnice Rudolfa a Stefanie pouziva NIS firmy STAPRO s.r.o., Pardubice.

Soucasti oddéleni je i odbérova mistnost pro odbéry ambulantnich pacienti.

Provoz je zajistén vysokoskolskym, stiedoskolskym (laborantky, vSeobecné sestry, laboratorni asistentka) a pomocnym
personalem, jehoZ pocet se miize ménit podle aktualnich pozadavki.
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Laboratof je zabezpecena proti vstupu nepovolanych osob. Vstupni dvefe pfijmu materidlu jsou uzamceny a komunikace s
pacienty a zdravotnickym personalem probiha prostiednictvim okénka, ostatni névstévnici jsou zapsani v knize navstév, ktera
je uloZena na piijmu materialu.

Pro pfijem materidlu slouzi Formuldt THO-FO17 Pfijem materidlu na THO, do kterého pfinaSejici zapiSe Cas a pocet
ptinesenych vzorkd.

V ptipadé nepfitomnosti laborantky na pfijmu materialu lze pracovnika THO pfivolat zvonkem, ktery slouzi i k oznameni
dodani biologického materialu béhem pohotovostni sluzby.

Pracovni rezim (nepfetrzity provoz)

06:00 — 15:00  pftijem statimovych a rutinnich odbértt z lizkovych oddé€leni, z odbérovych stiedisek a ze svozi

biologického materialu, provedeni analyz, kompletace vysledkd, vytisk a vydej vysledkovych listd,
elektronické odesilani vysledkt
vydavani odbérovych potieb pro oddeleni

06:30 — 10:00  odbéry biologického materidlu u ambulantnich pacientl

15:00 — 06:00 pohotovostni sluzba - ptijem a zpracovani materialu, kompletace vysledkt, vydej vysledkovych listi a

elektronické odesilani vysledkt

B — 6 Spektrum nabizenych sluZeb

Transfuzni a hematologické oddéleni Nemocnice Rudolfa a Stefanie BeneSov poskytuje:

Hematologicka laboratoi — provadi zakladni a specializovana hematologicka vysetfeni krve (krevni obraz véetné
diferencialniho rozpoétu leukocyti, vySetfeni retikulocytii, nezralé frakce trombocytl), vySetfeni télnich tekutin
(likvor, punktat) a morfologické vySetieni aspiratu kostni dfené.

Koagulaéni laboratof — provadi zakladni a specializovand koagulaéni vySetieni krve (napt. aPTT, PT, D-dimery,
fibrinogen, antitrombin, protein C a dalsi, véetné antikoagula¢ni 1é¢by (NOAC)).

Imunohematologicka laboratot — zajistuje vysetieni krevnich skupin a nepravidelnych antierytrocytarnich protilatek u
pacientli, novorozenct a kompatibilitu transfuznich erytrocytarnich ptipravki.

Laboratot kontroly kvality — provadi screening infekénich markert hepatitidy B a C, dale HIV a syfilis u darct krve,
vySetieni krevnich skupin a nepravidelnych antierytrocytarnich protilatek u darct krve, t€hotnych zen a pacientt.
Konzultaéni i konzilidrni sluzby v oblasti klinické hematologie a transfuziologie.

Hematologickd ambulance — zajistuje péci o pacienty s hematologickymi onemocnénimi (poruchy koagulace,
hematoonkologie, anémie), provadi odbéry biologického materialu.

Vysetfeni pro veterinarni ucely.

Souvisejici logistické sluzby spojené s laboratornim vysetfovanim (odbéry materialu, transport materialu).

Komplexni bezpecny a zajistény piistup k datim, jejich vhodné zpracovani v laboratornim informacnim systému a
elektronické odesilani vysledki.

Zmény na odd€leni THO, se kterymi je tfeba seznamit Zadatele o vySetieni, se odesilaji jako Oznameni odd€lenim
(elektronicky prostfednictvim e-mailu Zadatelim v nemocnici, pissmnym oznamenim externim zadateltim).

Na vysetieni POCT se THO nepodili.

Popis nabizenych sluzeb
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Viz body F — 1 Seznam vySetieni

Pi'ehled akutnich (statimovych vySetieni)

Material Protisrazlivé | VySetfeni dostupna STATIM
¢inidlo

Krev nesrazliva K3sEDTA krevni obraz s diferencialnim rozpoctem leukocytd
Na citrat aktivovany parcialni tromboplastinovy ¢as (aPTT)

protrombinovy ¢as (PT, Quick) + INR

fibrinogen (Fib)

D-dimery (DD)

antikoagula¢ni 1é¢ba (NOAC) — anti Xa (po podani LMWH, apixabanu,
rivaroxabanu, dabigatranu)

antitrombin (AT)

Krev srazliva krevni skupina

test kompatibility

vySetieni nepravidelnych protilatek proti erytrocytim

nepiimy Coombsiv test NAT

Likvor, punktat

Pfijem materialu na statimova vySetieni probiha 24 hodin denné. Material na vSechna statimova vysetfeni v dob& pohotovostni
sluzby je vkladan do sbérného boxu, pracovnik, ktery material pfinasi, je povinen zazvonit na zvonek a po 22. hodiné
zatelefonovat.

Akutni vySetfeni jsou dostupna po celych 24 hodin, maji pfednost pfi vySetfovani ostatnich materialt a jejich vysledky se
elektronicky odesilaji na oddéleni. Jsou uréena pro zdvazné stavy a akutni zmény stavu nemocnych, kdy vysledky mohou
rozhodujicim zptisobem ovlivnit pé¢i o nemocné. Na zadankach musi byt zietelné vyznaéen pozadavek STATIM.

Zadanky musi spliiovat viechny bézné pozadavky (identifikace nemocného, datum a hodina odbéru, razitko oddéleni,
diagnoza, pojistovna, korektné zaskrtnuté jednotlivé pozadavky, podpis ordinujiciho 1ékate).

Kromé akutné provadénych statimovych vysetfeni lze pozadovat také dalsi vySetfeni, kterd se ve statimovém rezimu
neprovad¢ji. Tato vySetfeni budou stanovena z t€hoz vzorku v nasledujicich hodinach/dnech rutinniho provozu.

LP F — 1 Seznam vySetieni, LP C — 3 Pozadavky na statimova vySetfeni.

C — Manual pro odbéry primarnich vzorki

C —1 Zakladni informace

Zakladni informace o odbérech primarnich vzorkt na jednotliva vySetieni viz LP F — 1 Seznam vySetfeni.

Zakladni informace a pokyny pro pacienty a pro oddé€leni viz LP G — 1 Pokyny pro pacienty a oddéleni.

Vyplnéni pozadavkového listu a identifikace primarniho vzorku viz LP C — 7 Identifikace pacienta na Zadance a vzorku.
Popis odbérovych nadobek pro primarni vzorky (véetné ptisad) viz LP C — 5 Pouzivany odbérovy systém.

Typ primarniho vzorku a mnozstvi, které se ma odebrat viz LP C — 9 Mnozstvi vzorku

Instrukce tykajici se Casovych limiti pro pozadovani dodatecnych analyz viz LP E — 5 Opakovand a dodate¢na vySetfeni.

C —2 Pozadavkové listy (Zadanky)
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Zakladnim pozadavkovym listem je formulaF Zadanka o laboratorni vySetfeni Nemocnice BeneSov, ktera zahrnuje viechna
vySetfeni provadénd na Oddéleni klinické biochemie a Transfuznim a hematologickém oddé€leni. Tento formuldf musi
obsahovat Zakladni identifika¢ni znaky. Déle naSe laboratote piijimaji i zddanky vydavané jinymi laboratofemi, musi vSak
rovnéz obsahovat Zakladni identifikaéni znaky.

V ramci Nemocnice Rudolfa a Stefanie je pievazné pouzivdna elektronicka Zadanka.

Zakladni identifika¢ni znaky poZadované a povinné uvadéné na poZzadavkovém listu (Zadance):
B kod pojistovny pojisténce (pacienta)
¢islo pojisténce - pacienta (rodné Cislo, Cislo pojistky u cizinctll), u azylantl téz ¢islo povoleni k pobytu
pfijmeni, jméno a tituly pacienta
zakladni a dalsi diagndzy pacienta
vek v rocich a pohlavi pacienta v situacich, kdy nejsou jednoznacné urcena Cislem pojisténce
datum a cas odbéru (datum a cEas prijeti vzorku laboratofi je automaticky evidovan laboratornim informacnim
systémem po piijeti zddanky)
identifikace objednavatele (podpis a razitko, které musi obsahovat idaje — ustav, oddéleni, jméno 1ékate, ICP, ICZ,
odbornost)
kontakt na objednavatele — adresa, telefon nebo jiné spojeni, neni-1i uvedeno na razitku
urgentnost dodani (oznacit statim, rutina)
antikoagula¢ni 1écba
pozadovana vySetieni

Identifikace novorozence
Vysetfeni krve novorozence se nesmi pozadovat na zadance s identifika¢nimi udaji matky. Pokud neni znamo rodné ¢islo
novorozence, lze v lomitku pouzit pofadové ¢islo porodu.

Nepovinné, fakultativni udaje

Na volné misto na Zadance lze uvést dopliujici klinické informace tykajici se pacienta a vySetfeni, popis typu primarniho
vzorku a pfipadné i anatomickou specifikaci mista odbéru, respektive podminek, za kterych byl odbér realizovan (napf. s
manzetou — bez manzZety, vleze — vsedé, s blize specifikovanou zatézi atd.), datum a ¢as zahajeni transportu vzorku do
laboratote (doporu¢eny udaj) a dalsi informace. V ptipadé potieby je nutné tyto informace sdélit separatné.

Na vySetieni, ktera nase laboratofe neprovadéji, je tfeba pouzit Zadanku urcenou k odeslani do jinych laboratofi -
viz LP D-5 VySetfovani smluvnimi laboratofemi.

Laboratof:

B nesmi pfijmout zddanku ambulantniho pacienta s razitkem lizkového oddéleni (odbornost H) nebo jednotek
intenzivni péce (odbornost I). Tyto odbornosti se zvlastnim zpiisobem eviduji, stejné jako agregované vykony.
Soucasné upozoriujeme, zZe neni piipustné uzivat pro hospitalizované pacienty zadanky s razitkem ambulance.

B nesmi pfijmout zddanku s razitkem 1ékafe odbornosti 002 (pracovisté praktického 1€kare pro déti a dorost) nebo 301
(pracovisté pediatrie) u pacienti ve véku 19 let a starSich. Pozadavek na vysetfeni ditéte od 1ékafe nepediatra miize
byt pfijat pouze u déti starich 10 let.

B nesmi pfijmout zadanku pro muze s razitkem odbornosti 603 a 604 (gynekologie).

Postup pii odmitnuti vzorku viz LP D-2 Kritéria ptijeti nebo odmitnuti vzorku

Postup pii nespravné identifikaci vzorku viz LP D-0 Postup pfi nespravné identifikaci vzorku

C -3 Pozadavky na urgentni vySetieni
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Obecné pokyny:
1. Indikace akutnich vySetieni je omezena jen na urcité ptipady.
V luzkovych zatizenich u nemocnych
B prave piijatych v t¢zkém stavu
B u hospitalizovanych pfi ndhlé zmén¢ zdravotniho stavu nebo pfi radikélni zméné 1é¢ebného postupu
B napojenych na pfistrojovou techniku nebo fizeni fyziologickych funkci (napf. na jednotkéch intenzivni péce)
B pied naléhavym opera¢nim vykonem, kdy anestézie nebo samotny vykon vyzaduji neodkladné hematologické
vySetieni
V ambulantni slozce u nemocnych
B v zavazném nebo akutné zhorSeném stavu, ktefi se pravé dostavili k vySetfeni do ordinace, a to tehdy, kdyz by
vysledek akutniho vySetfeni mohl bezprostiedné ovlivnit pé¢i o nemocného. Pokud oSetiujici 1ékai zjisti
zavazny hematologicky nalez, je povinen zajistit jeho pfedani pii hospitalizaci nebo prekladu na jiné oddéleni.
2. Biologicky material na akutni vySetfeni musi byt dodan s pftislusnou zadankou na oddéleni THO neprodlené po
odbéru.
3. Po pfejimce materidlu a zadanky urceny pracovnik oddéleni THO neprodlené provede analyzu. Vysledky urgentnich
vySetieni se okamzit¢ po analyze odesilaji do LIS a dale do NIS.

Aplikace na THO

Transfuzni a hematologické oddéleni bude za statim v dob¢ rutinniho provozu (6.00 — 15.00) povazovat pouze ordinace
spliujici vySe uvedené klinické a administrativni pozadavky. VSechny vzorky doru¢ené v dobé pohotovostni sluzby, v sobotu
a v nedéli jsou vzhledem ke statimovému rezimu laboratofe automaticky povazovany za statim. Rozsah akutnich vySetfeni je
uveden v bodu B-7 Popis nabizenych sluzeb — statimova vySetfeni. Piistup ke statimovym vySetfenim neni nijak omezen, ale
vzhledem ke kapacitnim moznostem laboratofe i vzhledem ke kontroldm ze strany platci zdravotni péce se pozadovani
vySetieni statim nesmi zneuzivat.

Vitalni indikace — krev bez testu kompatibility se vyda pouze na zdklad¢ zddanky oznacené ,,vitalni indikace*
s podpisem 1ékate. Test kompatibility se provede dodatecné.
Je-li znama pacientova krevni skupina, je mozno vydat krev stejnoskupinovou, nemusi byt vzdy
vydana skupina 0 Rh negativni.

C — 4 Ustni pozadavky na vySetieni (dodate¢na a opakovana vySeti‘eni)

Ze vzorkt dodanych do laboratofe 1ze dodatecné, napt. na zakladé telefonického doobjednani Iékafem, provadét dalsi vysetieni
za dodrZeni téchto pravidel:

B dodate¢na vysSetfeni pozadovana statimové budou provedena neprodlené po telefonickém doobjednani. Dodateény
pozadavkovy list (zadanka) musi byt vzdy po telefonickém objednani urychlené dorucen do laboratote s poznamkou ,,
DODELAVKA®.

B dodatecna vySetfeni nepozadovana statimové lze telefonicky doobjednat, ale budou provedena az po doruceni
dodate¢ného pozadavkového listu oznac¢eného ,, DODELAVKA“ do laboratofe.

B dodateCna vySetfeni lze u nckterych analytli provést s urCitym omezenim, které je dano stabilitou analytu v
biologickém materialu. V tabulce jsou uvedeny nestabilni analyty nebo testy s maximalni dobou mozného
doobjednani vysetfeni od doby odbéru.

Stabilita analyti v plazmé
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Analyt +20 az +25°C +2 az +8°C -20°C
moznost provedeni krevniho natéru 4 hodiny *
krevni obraz, retikulocyty, likvor, punktat 4 hodiny
D-dimery, Antitrombin 4 hodiny
PT (Quickiv ¢as) , INR, fibrinogen 4 hodiny
aPTT, TT 4 hodiny
anti Xa (po podani LMWH, apixabanu, odbér 2-4 hod. po
rivaroxabanu, dabigatranu aplikaci,
max. transportni ¢as
1 hodina
Hemokoagulace specialni 4 hodiny 2 tydny
Imunohematologie 24 hodin 4 dny
Imunohematologie (Galileo) 24 hodin 4 dny
Infekéni markery 24 hodin 7 dni

*hotovy krevni natér mozno analyzovat neomezené
Po uplynuti uvedeného Casového intervalu laboratof tato vysetfeni neprovede a je nutny odbér nového vzorku.
Analyty v této tabulce neuvedené 1ze doobjednat do 4 — 6 hodin od odbéru.

C -5 Pouzivany odbérovy systém

Na hematologickém oddéleni nemocnice BeneSov je pouzivan odbérovy systém BD Vacutainer-BD, Becton Dickinson and
Company, Velka Britanie, Vacuette Greiner Bio-One GmbH.

Barva zatky Vyrobce Protisrazlivy | Objem(ml) | Odbér. Pouziti Pocet
roztok material promichani
modra BD Vacutainer 3,2% 2,7 KG koagula¢ni vySetfeni 3-4x
Na citrat 1,8
(1+9 krve)
fialova BD Vacutainer K3EDTA 3,0 KO krevni obraz 5-6x
krevni skupina Grav
IH GALILEO
zelena BD Vacutainer Lithium 4,5 BIOCH |homocystein 5-6x
heparin gel
zluta BD Vacutainer gel/sérum 5,0 S ostatni (odbéry pro jiné 5-6X
laboratote)
cervend BD Vacutainer sérum 6,0 B krevni skupina 5-6x
test kompatibility
protilatky proti ery
cervena Vacuette Tube 3,0 Li, Pu

Na krevni obraz pouZivaji rovnéz: - kapilarni odbérové zkumavky Microvette CB 200 K3sEDTA firmy SARSTEDT
- zkumavky S-Monovette KzEDTA (erveny uzaveér)
-zkumavky TAPVAL K3EDTA pro odbéry déti.
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C -6 Priprava pacienta pred vySetfenim

Zakladni pokyny pro pacienty

Odbér venozni krve

Odbér vendzni krve se provadi vétSinou rano, nejlépe nalacno.

Pacient ma byt poucen, Ze odpoledne a vecer pied odbérem ma vynechat tu¢na jidla. Rano pred odbérem se miize napit. Je
vhodné, napije-li se pacient pfed odbérem % | neslazeného ¢aje (vody, mineralky).

Odbér krve na stanoveni heparinovych jednotek anti Xa po podani LMWH, apixabanu, rivaroxabanu a dabigatranu se
provadi 2-4 hodiny po podani jednotlivych léki.

C -7 Identifikace pacienta na Zadance a oznaceni vzorku

Vzorky pacientli ur¢ené k analyze s neuplnou identifikaci pacienta na zadance a vzorku krve se v laboratofi nesméji
vyskytovat.

Po kontrole pfijatého materidlu a pozadavkového listu jsou identifika¢ni znaky z pozadavkového listu (nebo elektronické
zadanky) zadany do laboratorniho informaéniho systému, zadanému vzorku je automaticky pfifazeno laboratorni ¢islo, které
je softwarem laboratorniho informa¢niho systému a tiskarnou ¢arovych koda zpracovano ve specificky nezaménitelny ¢arovy
kéd vytistény na 2 identifikaénich Stitcich (ty obsahuji ¢arovy kod, jméno pacienta, pfifazené laboratorni ¢islo, rodné ¢islo a
datum odbéru vzorku). Tento kod je po kontrole tdaju Stitku z tiskarny a $titku zkumavky nalepen na primarni zkumavku se
vzorkem. Tak je zaji§téna ndvaznost identifikovaného jedince na zadance (1. Stitek) a oznacené zkumavky s materidlem
(priméarni vzorek — 2. §titek) . Pfifazené laboratorni ¢islo je pak vytisténo na vysledkovém listu.

Pfesny a podrobny postup identifikace a oznaceni vzorku je popsian ve Smérnici pro piijem a odbér biologického materidlu
THO-SMO007.

C -8 Odbér vzorku

Odbér venodzni krve se provadi vétSinou rano, nala¢no. Odbérové zkumavky se pfedem oznaci Citelné vyplnénym Stitkem,
kde jsou tyto povinné tdaje (jméno a piijmeni pacienta/pojisténce, rodné Cislo nebo Cislo pojistky) a dale vhodné udaje
(odesilajici oddéleni, datum odbéru).
Po zaskrceni (smi trvat maximalné jednu minutu) se posoudi kvalita Zilniho systému v loketni jamce, poté se misto vpichu
dezinfikuje doporu¢enym prostfedkem. Po dezinfekci je nutné kiizi nechat oschnout pro pisobeni dezinfekce po dobu urc¢enou
vyrobcem a dale pro prevenci hemolyzy vzorku, pro odstranéni pocitu paleni v misté vpichu. Po dezinfekci je dalsi palpace
mista odbéru nepiijatelnd. Pfi pouziti vakuového systému Vacuette se po odstranéni svétlého krytu zasroubuje jehla na
kloboucek. Provede se venepunkce. Vakuova zkumavka se nesmi nasadit na vnitini jehlu drzaku pfed venepunkci, protoze by
se vakuum ve zkumavce zrusilo. Jakmile krev zacne proudit do zkumavky (pozice jehly v Zile se pfitom nesmi zménit), 1ze
odstranit skrtidlo. Je-li ve vakuované zkumavce protisrazlivé nebo stabiliza¢ni Cinidlo, musi se zabranit styku tohoto ¢inidla s
vickem zkumavky nebo piipadnému zpétnému nasati krve s ¢inidlem do zilniho systému. Vakuum ve zkumavce zajisti jak
pfiméfené naplnéni zkumavky, tak spravny pomér krve a protisrazlivého ¢inidla. Po odbéru se vytahne jehla a po oSetieni se
vpich piekryje naplasti. Jehla se vlozi do kontejneru pro likvidaci pouzitych jehel, pouzité rukavice do infekéniho odpadu,
fadn¢ oznaceny vzorek a pozadavkovy list se doruc¢i do laboratofe. Jednotlivé zkumavky s piidatnymi Cinidly je tfeba
bezprostiedné po odbéru promichat péti az desetinasobnym Setrnym pievracenim.
Doporucené potadi odbért z jednoho vpichu: - zkumavky pro hemokoagulaci (citrat sodny)

- zkumavky pro biochemické a sérologické vysetieni s aktivatorem srazeni

¢i bez n¢j (vySetfeni ze séra)

- zkumavky pro vysetieni z plazmy (heparin)

- zkumavky s ostatnimi protisrazlivymi ¢inidly (KsEDTA).
Odbér kapilarni krve se provadi pro stanoveni krevniho obrazu, pfedev§im u déti a onkologickych pacient. Prvni kapka se
setfe. Lehkym tlakem v okoli mista vpichu se vytvofi dalsi kapka. Ke kapce se pfilozi kapilara, do které se pfi vhodném sklonu
krev sama nasava. Krev z vpichu musi voln€ odtékat.
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Potieby pro odbér: stojanky na zkumavky
rukavice
odbéroveé jehly a zkumavky BD Vacutainer, zdsadn¢ jednorazové
kapilary
Skrtidlo
dezinfekce
tampony nebo gazové Ctverce
kontejner na pouzité jehly
naplast k ptelepeni mista vpichu

Hlavni chyby pfi odbérech zilni krve :
B chyby pfi pfipravé nemocného
chyby zplisobené nespravnym pouzitim Skrtidla pti odbéru
chyby vedouci k hemolyze vzorku
chyby pfi adjustaci, skladovani a transportu
chyby pfi identifikaci pacientského vzorku
odbér krve a preanalytika koagulacnich vySetfeni
pouziti nespravného protisrazlivého ¢inidla nebo jeho nespravného poméru k plné krvi

Chyby pri pripravé nemocného
a) pacient nebyl nala¢no
b) v dobé¢ odbéru a nebo t&sné pied odbérem dostal pacient infuzi, odbér z kanyly pro infuzi
€) pacient nevysadil pfed odbérem Iéky (tam, kde je to vyZadovano)
d) odbér byl proveden po mimotadné fyzické zatézi
e) je zvolena nevhodna doba odbéru : béhem dne fada biochemickych i hematologickych hodnot kolisa, odbéry
mimo rano ordinujeme proto jen vyjimecné

Chyby zpuisobené nespravanym pouzitim skrtidla pri odbéru
Dlouhodobé stazeni paze nebo nadmérné cviéeni (,,pumpovani®) se zatazenou pazi pred odbérem vede ke zménam poméri
télesnych tekutin v zatazené pazi.

Chyby vedouci k hemolyze vzorku
Hemolyza vadi vétSiné biochemickych i hematologickych vySetfeni zejména proto, ze hemoglobin a dalsi latky ptesly z
erytrocyttl do séra nebo plazmy, nebo ze zbarveni interferuje s vySetfovacim postupem.

Hemolyzu piisobi:
- pouziti vlhké odbérové soupravy,
- znecisténi jehly nebo pokozky stopami jesté tekutého dezinfekéniho roztoku,
- pouziti prili§ uzké jehly, kterou se pak krev nasilné nasava,
- prudké tfepani krve ve zkumavce (i neSetrny transport krve ihned po odbéru),
- uskladnéni pIné krve v lednici (teplotni vlivy, napi. uskladnéni vzorku pfi teploté pod +2°C a nad +22°C),
- prodlouzeni doby mezi odbérem a dodanim do laboratoie,
- pouziti nespravné koncentrace protisrazlivého ¢inidla.

Chyby pri adjustaci, skladovani a transportu:
- pouziti nevhodnych zkumavek nebo odebrani nedostate¢ného ¢i nadmérného mnozstvi krve,
- provedeni nespravného odbéru z katetru nebo z kanyly
- zkumavky s materidlem nebyly dostatecné oznaceny,
- zkumavky s materidlem byly potfisnény krvi,

- uplynula dlouh4 doba mezi odbérem a separaci séra nebo plazmy,
- krev byla vystavena vyssi teplote,
- krev byla vystavena pfimému slune¢nimu svétlu,
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- doslo ke zmrznuti vzorku krve.

Odbér krve a preanalytika koagula¢nich vySetieni

60% falesnych laboratornich vysledkii v koagulacni analytice ma za pricinu nespravné provedeny odbér (Lechner, 1980)

1.

Nook~Ww

c-9

Vysledek koagulacnich testli a tim i jejich spolehlivost zavisi — na rozdil od stanoveni v séru - na technice odbéru
krve. Pfi ptili§ dlouhém zaskrceni zily se uvoliuji aktivatory fibrinolyzy a tim se zvySuje fibrinolyticka aktivita krve.
Pozaduje se kratké zaskrceni zily na dobu max. 1 minuty.
Rychly, pokud mozno Setrny vpich. Dlouhy odbér krve, tenké kanyly nebo prudké vypusténi krve vedou k uvolnéni
trombinu a tim k aktivaci koagulacnich faktort, pfedevsim faktort V a VIII a k tvorbé fibrinu. Pfi intenzivnéjsi
tvorbé fibrinu je pak znama in vitro spotfeba fibrinogenu, koagulac¢nich faktori a trombocytl, coz miZze byt
povazovano za spotiebni koagulopatii.
Opatrné nasati krve (zamezit tvorbé bublin a pény).
Ptesné dodrzeni objemu (9 : 1) krve a citratu, jednorazové zkumavky plnit az po znacku.
Thned po odbéru krev promichat pievracenim! Vzorek nikdy netfepat!
Pro koagulacni vysetfeni nelze nikdy pouzivat krev z vendznich katetrti.
I po odpusténi prvnich 10 ml krve (z ven6znich katetri) dostavame fale$né vysledky (pfedevsim aPTT a trombinovy
cas).
Léky ovliviyjici koagulaci:
Phenylbutazon, Indomethacin nebo Ibuprofen, ale v mnohem mensi mife)

- oralni antikoncepce - zvySuje aktivitu vétSiny koagulaénich faktort

- zvySuje agregaci trombocyti

- redukuje aktivitu inhibitoru
- kyselina valproova (antiepileptikum)
- asparaginaza (lymfaticka leukémie)
- a dalsi

Mnozstvi vzorku

Doporucené mnoZzstvi plné krve pri primarnim odbéru

Rutinni koagulace 2,7 Na citrat modra

Krevni obraz 3 ml KsEDTA fialova
Krevni skupina a test kompatibility 5ml Cervena
Krevni skupina a test kompatibility 3 ml KsEDTA fialova
Virologické markery 5ml Zluta

Mnozstvi krve pro metody provadéné z nesrazlivé krve se fidi nutnosti dodrzeni poméru krve a protisrazlivého cCinidla. Pti

pouziti vakuovych systémil je spravny objem zajistén.

C — 10 Nezbytné operace se vzorkem, stabilita

a) Transport primarnich vzorkt do laboratoie svozem biologického materialu
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Svoz biologického materialu od ambulantnich 1¢kait je zajistovan tak, aby byly dodrzeny ¢asové limity pro stabilitu analytd.
Odebrany biologicky materidl je uloZen spoleéné s dokumentaci v plastovych nadobach. V laboratofi je postupné piijiman,
oznacen a tiidén pro dalsi preanalytické upravy (centrifugace) nebo analyzy.

b) Transport primérnich vzorka do laboratofe z lizkovych odd¢leni

Transport primarnich vzorkd do laboratote z lizkovych oddéleni nemocnice si zajist'uji oddéleni sama. Pro pfenos odebraného
materialu se pouzivaji plastové nadoby. V dob& pohotovostni sluzby v noci je nutné telefonicky oznamit sluzbu konajici
laborantce pfineseni biologického materialu, tento material vlozit do sbérného boxu u vchodovych dvefi a pouzit zvonek.
Veskeré nesrovnalosti tykajici se odebraného materialu nebo dokumentace te$i pracovnik laboratofe telefonicky ihned se
zdravotnickym pracovnikem pfislusného oddéleni, nikoliv s pomocnym zdravotnickym persondlem provade€jicim transport
vzorku do laboratofe.

Stabilita analyti v plazmé — viz C— 4 Ustni pozadavky na vysetieni (dodateéna a opakovana vysetieni)

C-11 Zikladni informace k bezpeénosti pri praci se vzorky

Obecné zasady bezpecnosti prace s biologickym materidlem jsou obsazeny ve Vyhlasce Ministerstva zdravotnictvi ¢. 306/2012
Sb., kterou se upravuji podminky piedchézeni vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni a hygienické pozadavky na provoz
zdravotnickych zafizeni a Ustavi socialni péce. Na zakladé této smérnice byly stanoveny tyto zasady pro bezpecnost prace s
biologickym materialem:

m  Kazdy vzorek krve je nutné povazovat za potencionalné infekéni.

B Pozadavkové listy ani vnéjsi strana zkumavky nesmi byt kontaminovany biologickym materidlem — toto je divodem
k odmitnuti vzorku.

B Vzorky od pacientl s pfenosnym virovym onemocnénim ¢i multirezistentni nosokomialni ndkazou musi byt viditelné
oznaceny.

B Vzorky jsou pfepravovany v uzavienych zkumavkach v igelitovém sacku (zaddanka oddéleng) tak, aby b&hem
prepravy vzorku do laboratofe nemohlo dojit k rozliti, potiisnéni biologickym materidlem nebo jinému znehodnoceni
vzorku.

Hematologické oddéleni a vSechny spolupracujici subjekty jsou povinny tyto pokyny dodrzovat v plném rozsahu.

C-12 Informace k dopravé vzorki

Zkumavky s materidlem musi byt zasilany uzaviené co nejdiive po odbéru. Vzorek pro koagulaci nesmi byt po odbéru bez
predchozi tpravy (centrifugace a zmrazeni) skladovan do druhého dne v lednici. U citlivych analyz je nutné dodrzet
maximalni Casy stability. Vzorky dorucené po uplynuti téchto ¢asti nebudou analyzovany. Pfi planovani casu odbéru
pacienta pfed svozem biologického materidlu je tfeba pocitat s rezervou pro dopravu a pfijem vzorku na hematologickém
oddéleni.

Pii extrémnich vnégjsich teplotach je nutné zajistit transport vzorku v boxech zamezujicich znehodnoceni vzorku mrazem nebo
horkem (termobox pii teploté od +2°C do +22°C).

4

C-13 Informace o zajistovaném svozu vzorki

Svoz biologického materialu je zajiStovan pro ordinace lékaii v BeneSové a okoli, dale pro Vlasim, Votice a piislusné
obvody. Na pracovisté hematologie je dopraven biologicky material pfedany v téchto ordinacich. Tento material je zpracovan
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tentyz den, vyjimkou jsou jen n¢které specidlni metody. Vysledky hematologickych vySeteni jsou distribuovany lékaitim
prostiednictvim svozu nasledujici svozovy den. Svoz zajistuje i dodani pozadovanych odbérovych potieb.

Svoz z odbérového pracovisté nemocnice BeneSov
Transport odebraného materidlu zajist'uji odbeérové sestry nebo pomocnice THO a OKB pribézné v dobé od 6:00 do 14:00
hod.

Svoz biologického materialu z odbérovych detaSovanych pracovist

Svoz zajistuje dopravni sluzba nemocnice vy¢lenénymi vozidly dle vypracovanych svozovych tras.

Auta vyjizdéji v 6:15 hodin, prvni svoz je kolem 9:30 hod., dalsi v 11:00 hod., ve 12:30 hod. a ve 14:00 hodin.

Material je po odebrani v ambulanci vlozen do igelitového sacku oddélené od zadanky.

Na poliklinice v Benesové je materidl odebiran v jednotlivych ambulancich a v nové zfizeném odbérovém boxu, kde je i
soustfed’ovan. Po pfivezeni na hematologické pracovisté je material kontrolovan, zapsan do Formulate THO-F017 Piijem
materidlu na THO, tfidén a pfedan k dalSimu zpracovani.

D — Preanalytické procesy v laboratori

D — 1 Prijem Zadanek a vzorki

Identifikace pacienta na zkumavce

Nezbytnou identifikaci biologického materialu pied pridélenim laboratorniho ¢isla (kodu) tvofi minimalné pfijmeni a jméno
pacienta a Cislo pojisténce (rodné ¢islo), jinak je nutné material odmitnout (viz dale).

Pokud je zkumavka s biologickym materidlem oznaena pouze jménem pacienta, laboratof ji miize ptijmout za predpokladu,
ze je jednoznacné pfipojena k zadance s kompletni identifikaci pacienta (pfilepenim, v uzavieném obalu a podobng).

Vyjimku tvofi nemocni, u nichz neni kompletni identifikace k dispozici (neznamé osoby nebo osoby, u nichz jsou k dispozici
povinné identifikac¢ni znaky jen v Castecném rozsahu) .

Odesilajici oddéleni je povinno srozumitelné o této skute¢nosti informovat laboratof a zajistit nezaménitelnost biologického
materidlu a dokumentace.

Jiny zpisob oznaceni biologického materidlu se nepfipousti, resp. je divodem pro odmitnuti.

D — 2 Kritéria pro prijeti nebo odmitnuti vadnych (koliznich) primarnich
vzorku

Diivody pro odmitnuti biologického materidlu a/nebo pozadavkového listu

Odmitnout lze:

B zadanku s biologickym materidlem, na které chybi nebo jsou necitelné povinné identifikacni uidaje (Cislo pojisténce,
pfijmeni a jméno, typ zdravotni pojistovny, ICZ odesilajiciho lékafe nebo pracovisté, zékladni diagnéza) a neni
mozné je doplnit na zaklad¢ dotazu,

B Zidanku nebo odbérovou zkumavku znecisténou biologickym materialem,

B zkumavku s biologickym materidlem, kde zjevn€ doslo k poruseni doporuceni o preanalytické fazi,
B neoznacenou zkumavku s biologickym materidlem,
B biologicky material bez Zadanky.

Dale se doporucuje odmitnout:
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B zadanku dospélého pacienta od zdravotnického subjektu s odbornosti pediatrie (kromé indikace 1ékare s odbornosti
1ékaiska genetika),

B zadanku muze od subjektu s odbornosti gynekologie,

B zadanku ditéte pod 10 let v€ku od zdravotnického subjektu s jinou nez pediatrickou specializaci,

B zadanku s ambulantnim razitkem u hospitalizovanych pacientt.

D —3 Postupy pri nespravné identifikaci vzorku nebo Zzadanky
Postup laboratore pii nespravné identifikaci zkumavky s biologickym materidlem — rutinni pozadavky

Pii nedostate¢né identifikaci pacienta na zkumavce nebo pfi jeho znehodnoceni se analyza neprovadi. Zadanka s popisem
nedostate¢né identifikace nebo znehodnoceni biologického materialu se archivuje trvale v systému LIS a je k dispozici v
archivu zadanek. Divody odmitnuti jsou zaznamenany v komentaii u vysledku pacienta v LIS, rovnéZ i jméno osoby, které
byla tato skuteCnost nahlaSena. Odesilajici 1ékat obdrzi telefonicky i1 pisemné informaci o odmitnuti nespravné
identifikovaného nebo znehodnoceného biologického materialu.

Postup laboratore pii nespravné nebo netiplné identifikaci na Zadance — rutinni poZadavky

Pfi nedostatecné identifikaci pacienta na zadance se chybéjici data zjisti telefonicky na odesilajicim oddéleni a po doplnéni
udajii se material zpracuje. Neni-li k dispozici udaj o odesilajicim oddé€leni, material se neanalyzuje a likviduje. Udaje o
pacientovi se trvale archivuji v systému LIS a zadanka se ukladéa do archivu.

Postup laboratoire pii nespravné identifikaci pacienta na Zadance nebo zkumavce - statimové pozadavky

Pfi nedostate¢né identifikaci na Zadance nebo na zkumavce nebo pii rozporu identifikace na zadance a zkumavce se
pozadované vysetieni provede a do LIS se zada identifikace uvedena na biologickém materialu, piipadné generované rodné
Cislo, pfipadné oznaceni ,,Neznamy“. Laboratof informuje na vysledkovém listu odesilajici subjekt, Ze statimové vySetieni
bylo provedeno pii nedostatecné identifikaci nemocného a teprve dodatecné nebo soub&ézné s provadénim vysetfeni se
ziskavaji dopliujici informace.

V piipadé odmitnuti registrace zadanky Laboratornim informacnim systémem (chybné zakladni zadavajici informace, 1CO,
odbornost, apod.) se laboratoi pokusi tato data opravit po telefonické domluvé s piislusnym oddélenim nebo dohledanim
potiebnych dat v dostupné databazi LIS.

Dodané Zadanky se archivuji 5 + 1 rok.

D -4 Skladovani vzorku krve

Laboratote THO vysetiuji vétSinu analytd, které jsou malo stabilni (4-6 hodin), proto se vSechny vzorky po skonceni analyzy a
uplynuti doby stability neskladuji, pouze se uchovavaji do druhého dne pro event. kontrolu zékladnich udaji nebo odbéru
(THO-PI009).

Skladuji se pouze vzorky na vysetfeni krevni skupiny a provedeni testu kompatibility a segmenty erytrocytarnich transfuznich
ptipravktl pro potiebu kontroly v piipad¢€ potransfuzni reakce.

Skladuji se 7 dni v lednici pfi teploté 2-6°C.

Hematologicka laborator
Vysettované vzorky se zpracuji do 4 hodin po piijmu laboratofi.

Koagulaéni laborator
Vysettované vzorky se zpracuji do 1 hodiny po ptijmu laboratofi, specidlni metody se alikvotuji a zamrazi.

Imunohematologicka laboratof
Vysetiované vzorky se zpracuji podle pozadavki odesilajiciho pracovisté, nejpozdéji vsak do 7 dnti od pfijeti.
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Skladuji se po centrifugaci v lednici pfi teploté 2-6°C.

Laboratof kontroly kvality (infekénich markeri)
Vysetfované vzorky dobrovolnych darct krve se skladuji po centrifugaci v lednici pii teploté 2-6°C maximaln¢ 7 dnii.

D -5 Vysetfovani smluvnimi laboratoremi

Vsechna vysetieni, ktera THO neprovadi, jsou odesilana do laboratofi, se kterymi ma Nemocnice Rudolfa a Stefanie, a.s.
uzavienou smlouvu. Material do téchto laboratofi se shromazd’'uje na OKM. Vysledkové listy z provedenych vySetieni ve
smluvnich laboratofich jsou témito laboratofemi odesilany piimo k Zadateli vySetfeni.

Biologicky materidl pro néktera specialni vysetfeni, kterda THO neprovadi, je posilan do spolupracujicich laboratofi

(GHC GENETICS, UHKT, VEN). Vysledky z téchto laboratoii jsou postou zasilany na THO.

E — Vydavani vysledku a komunikace s laboratori

E -1 Uvoliovani vysledki do LIS

Po provedeni analyz provede laborantka laboratorni kontrolu a uvolni pfedbézné vysledky do LIS. V tomto okamziku

se muze oSetfujici 1ékat podivat do predbéznych vysledki, které jsou dale schvalovany lékarskou kontrolou, kterou provadi
Iékai THO nebo vysokoskolsky pracovnik THO (opravnény pracovnik). Tak jsou definitivni vysledky uvolnény pro tisk a
archivaci.

E —2 HIlaSeni vysledki v kritickych intervalech

Vsechny vyrazné patologické vysledky béhem celého provozu laboratofi se telefonuji a ihned odesilaji prostfednictvim LIS do
NIS a dale na oddéleni. Soucasné se provede zaznam do LIS (ikona nahlaseni vysledki).

Hematologicka vySetieni

Dospéli Déti do 10 let Objem biolog.
materialu
VySeti‘eni pod nad pod nad 3 ml KsEDTA
Hemoglobin 60 g/l 200 g/l 80 g/l 200 g/l 3 ml K:EDTA
Leukocyty 1x109/1 20x10°/1 2x10%/1 20x10°/1 3 ml KsEDTA
Trombocyty 30x10%1 |1000x10%1| 30x10%1 | 1000x10%I 3 ml KsEDTA
Pfitomnost blastt nebo leukemickych promyelocytt
Hodnoceni natéru | Pfitomnost parazitd
periferni krve Nalez schistocyti  >10/1000 erytrocyti
Dale individualné dle zvyklosti laboratoie

Pfi kontrole vysledkii miZe vysokoSkolsky pracovnik u vy$$i hodnoty leukocytd (nad 20x10%l) indikovat dodélani
diferencialniho rozpoctu leukocytd mikroskopicky.

Podrobné referenéni meze jsou uvedeny v Laboratorni ptiru¢ce THO-LPOOL, kapitola F-Mnozina laboratornich vySetfeni
poskytovanych laboratofi.
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Koagulaéni vySetieni

VySetieni Objem biolog.
materidlu

Protrombinovy ¢as (Quick)-dospéli [INR > 5 (warfarin) | 2 —5 ml Na citrat
Protrombinovy cas (ratio)-dospéli >2

-déti do 18 let >3
aPTT-ratio > 2,0 2 — 5 ml Na citrat
D-dimery > 6,0 mg/l FEU| 2 — 5 ml Na citrat
Antitrombin < 40% 2 — 5 ml Na citrat
Fibrinogen < 1,0g/1 2 — 5 ml Na citrat

Podrobné referenéni meze jsou uvedeny v Laboratorni ptiru¢ce THO-LP0O1, kapitola F-Mnozina laboratornich vySetifeni
poskytovanych laboratofi.

Imunohematologicka vySetieni
Laboratof hlési: a) na ptislusné lizkové oddéleni neslucitelnost pii vysetfeni testu kompatibility,
b) obvodnimu gynekologovi pfitomnost nepravidelnych protilatek v NAT.

Schvalil: MUDr. Petr Sramek, primai THO
MUDr. Markéta Blahova, feditelka pro 1ékaiské obory

E — 3 Informace o formach vydavani vysledki a archivaci vysledkii

Vsechny vysledky jsou elektronickou formou odesilany do LIS (jednotliva oddéleni nemocnice; nékterym oddélenim
nemocnice tato forma postaduje a tisténé vysledky nepozaduje), nasledné¢ do NIS a ambulantnim Iékafim a lékaftim
specialistim, ktefi maji pottebné technické vybaveni a o tuto formu vydavani vysledkt maji zajem.

Dale jsou vysledky vydavané v ti§téné podobé rozdéleny podle oddéleni do obalek, které jsou odesilany svozem nebo pies
spisovou sluzbu do datové schranky jednotlivych ambulantnich 1ékait. VSechny vysledky, které prosly laboratofemi THO, se
archivuji v LIS a Ize je kdykoliv vytisknout a zaslat oSetiujicimu 1ékafi dodatecné.

Vysledky jsou archivovany podle archivaéni politiky SRBI (Systém fizeni bezpe¢nosti informaci), viz Metodicky pokyn
MP-NRSB-44

Archivované vysledky jsou zabezpeceny automatickym ukladanim na serveru na oddéleni IT (MP NRSB ¢€. 27, ¢. 44).

Dale popsano ve Smérnici o informacnim systému THO-SM13.

E —4 Typy nalezi a laboratornich zprav

Laboratorni vysledky se vydavaji v papirové podobe¢.
Vystup z LIS v podobé vysledkového listu obsahuje:
B nazev laboratore, ktera vysledek vydala, adresu a telefonni kontakt
jednoznacnou identifikaci pacienta (pfijmeni, jméno, rodné ¢islo, pojistovna, diagndza)
nazev oddéleni a ICP, odbornost a jméno lékate pozadujiciho vysetieni
datum a ¢as odbéru primarniho vzorku
datum a ¢as piijeti primarniho vzorku laboratofi
datum a ¢as tisku nalezu
nazev vysetfovaného systému (skupiny)
vysledek vysetieni vCetné jednotek méteni tam, kde je to mozné
biologické referencni intervaly
v ptipadé potieby textové interpretace vysledkl
jiné poznamky (oznaceni vzorku v LIS, vyska a vaha pacienta, texty ke kvalité¢ nebo dostatecnosti primarniho vzorku,
které mohou nezddoucim zpisobem ovlivnit vysledek, atd.)
datum, Cas a identifikaci osoby, ktera autorizovala uvolnéni nalezu - viz Ptiloha H-2 Kontrola vysledki



Laboratorni prirucka

Stredocesky kraj * , Laboratorni pFirucky vydane

a verze 7
Nemocnice Rudolfa a Stefanie Benesov, a.s. exemplaf :2 + elektronicka verze
Transfuzni a hematologické oddéleni strana 20 z 30
plati od :01.03.2024
pfilohy 3

datum tisku  :01.03.2024

B informaci o dosud nezpracovanych analyzach.

E -5 Vydavani vysledkii pfimo pacientiim

Pacientiim se jejich vysledkové listy predavaji, pokud jsou splnény tyto podminky:
B na pozadavkovém listu je 1ékafem pisemné uvedeno, ze vysledkovy list si osobné vyzvedne pacient
B pacient nebo jeho zédkonny zéstupce se prokaze prikazem totoznosti, vysledkovy list se vytiskne v kopii, ktera je
S podpisem pacienta (zakonného zastupce) ulozena na pfijmu THO
B na pozadavkovém listu je mozno zvolit variantu zaslani vysledku piimo pacientovi elektronicky Sifrovanym e-mailem
B telefonicky se sd€luji vysledky vyjimecné pouze lékaitim po spravné identifikaci pacienta a jsou o tom vedeny
zaznamy v LIS

E -6 Opakovana a dodate¢na vySetreni

Opakovani stejného vysetfeni ze stejného vzorku lze pozadovat v naprosto ojedinélych, vaznych, podrobné odtvodnénych
ptipadech a pokud to umoziuje preanalyticka faze vzorku.

Tato vySetfeni nelze Gétovat pojistovnam, provadi se na naklady THO, tedy nemocnice.

Dodatecna vysetteni ze vzorkt jiz dodanych do laboratofe se provadi za splnéni podminek uvedenych v ¢asti

LP C — 4 Ustni pozadavky na vySetfeni, za predpokladu, Ze zbyvajici mnoZstvi nebo objem ulozeného materilu postacuje pro
zadana dalsi vySetfeni a spliiuje podminky preanalytické faze vzorku.

E -7 Zmény vysledki a nalezi

Opravy protokold (vysledkovych listll) pofizenych laboratornim informaénim systémem se provadéji:
m v identifikaci pacienta
B ve vysledkové ¢asti.

A. Oprava identifikace pacienta

Opravou identifikace pacienta se rozumi oprava rodného ¢isla a zména nebo vyznamna oprava prijmeni a jména
pacienta, pojisStovny, piip. identifikace 1ékai‘e, pi‘ed odeslanim vysledkového listu.

Vzhledem k tomu, ze LIS nepofizuje udaj o rodném piijmeni, tyka se oprava také vSech zmén piijmeni (vdané Zeny, osvojené
déti, zména piijmeni po rozvodu a podobng).

Oprava identifikace (rodného ¢isla nebo pfijmeni a jména) se provadi bud’ pfi zadavani pozadavkll nebo v ramci oprav
databaze. Opravu v archivu provadi pouze pracovnik laboratote, ktery k tomu ma opravnéni.

B. Oprava vysledkové casti

Opravou vysledkové casti Protokolu o vysledku vySetieni se rozumi oprava (zména udaji) Ciselné nebo textové
informace ve vysledkové ¢asti Protokoli o vysledku vySeti‘eni.

Pod pojem opravy nepatii doplnéni (rozsifeni) textové informace k vysledkim!

Opravu provadi povéfeny pracovnik s piislusnymi pfistupovymi pravy. Do LIS a tisténé podoby Protokolu o vysledku
vySetieni pfechazeji pouze opravené vysledky.

s owr

C. Oprava identifikace pacienta nebo vysledkové ¢asti po uloZeni do historické databaze a odeslani vysledki.

Opravy provadi pracovnik s pfisluSnymi piistupovymi pravy (vysokoskolaci + vedouci laborantka ). Kazda oprava je v LIS
zaznamenana a je mozno dohledat kdo, kdy a co opravoval.
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Jedna se napt. o dodatecnou opravu jména, rodného Cisla, ¢isla pojistovny, oprava vysledku, event. po opakovani vySetieni z
natfedéného vzorku, srazeny vzorek apod.

Jestlize mezi jiz vydanym vysledkem a novym stanovenim dojde k rozporu, je vzdy proveden zaznam o neshode¢.

K z4znamu o neshodé je ptipojen original vytisku s pivodnim vysledkem. Zdznam o neshodé musi obsahovat zdroj odhaleni
neshody, ptivodni vysledek, novy vysledek a osobu zodpovidajici za opravu vysledku. O prob¢hlé oprave je nutno informovat
ordinujiciho lékare a zaslat mu novy vytisk vysledku.

E — 8 Intervaly od dodani vzorku k vydani vysledku

Prostiednictvim LIS laboratof eviduje ¢as pfijeti kazdého vzorku, ¢as vyhotoveni vysledktl a datum a €as tisku (ten je vytistén
na kazdém vysledkovém listu).

Casové tdaje k jednotlivym polozkam jsou uvedeny v dokumentu LP_F — 1 Seznam vysetieni — Dostupnost rutinni je doba do
vydani vysledkového listu, dostupnost statimova je doba do uvolnéni vysledkd do LIS nebo telefonické nahlaSeni
patologického vysledku u pracovist, ktera nejsou pfipojena k LIS.

Akutni vysetfeni STATIM v situaci, kdy vysledek vySetfeni mtize zdsadnim zptsobem ovlivnit rozhodovani o dalsi péci o
nemocného, mé prednost pred ostatnimi vzorky. VySetiuje se v souborech prednostné a po analyze se ihned prostfednictvim
LIS odesila na oddéleni, pripadné telefonicky oznamuje do terénu. Dostupnost takového vysetfeni je cca 60 minut.

V pfipad¢ vitalni indikace, tj. v situaci spojené s ohrozenim zivota, kdy vysledek vySetieni ma vliv na pfeziti pacienta, maji
tyto vzorky absolutni pfednost a je mozné zastavit analyzy jinych vySetfeni. Pfedpokladem je vyrazné oznaceni vzorku, ze jde
o vitalni indikaci, a telefonické nebo jiné upozornéni oSetfujicim personalem na prednost vySetieni. Dostupnost takového
vySetieni je cca 30 minut.

E — 9 Konzultaéni ¢innost laboratore

Individualni konzultace jsou umoznény kontaktem s odbornymi pracovniky:

MUDr. Libuse Pagacova klinicka hematologie, Iékar 317756488
MUDr. Petr Sramek klinicka hematologie, 1ékat 317756592
MUDr. Vladimir Boucek klinicka hematologie, 1ékat 317756589

hematologicka ambulance, 1ékaf, sestra 317756474
Bc. Aneta Radacovska provozni zalezitosti, vedouci laborantka 317756494

E —10 Zpiisob FeSeni stiznosti

Laboratofe THO se snazi minimalizovat nedostatky a neshody ve své praci. Neshodou se rozumi vysetfeni, které neni ve shodé
s platnymi normami a vyhlaSkami, zahrnuje nejcastéji chyby pracovniki, pfistroji nebo diagnostickych souprav.

Zaméstnanci jsou vedeni k tomu, aby jakoukoliv jinou nez drobnou stiznost na praci laboratofe neprodlen¢ postoupili
odpovédnému pracovnikovi laboratofe, manazerovi kvality a vedouci laborantce. Tito pak zajisti vyfizeni stiznosti a pfijmou
opatfeni k zamezeni opakovaného vyskytu stejnych neshod.

Podani stiZnosti a zdznamy

Kromé drobnych pfipominek k praci laboratofe, které prijima, okamzité feSi a nasledné¢ informuje svého nadfizeného
kterykoliv pracovnik, je vyfizovani stiznosti véci vedoucich pracovnikl laboratofe, ktefi se o vyfizovani stiznosti vzajemné
informuji.

Prijmuti stiZnosti

Neni-li stiznost pfimo urena nebo adresovana vedeni laboratofe, pfijima ji kterykoliv pracovnik laboratofe. Vzdy je nutno
postupovat s dostate¢nou mirou vstiicnosti.

Drobnou ptipominku k préci laboratote fesi okamzité pracovnik, ktery stiznost ptijal, je-li to v jeho kompetenci. Jinak pfedava
stiznost vedeni laboratofe.
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Povinnosti pfijimatele stiznosti je stiznost fadné zapsat do FM 003 Protokol stiznosti, ktery je pfilohou metodického pokynu
feditele Nemocnice Rudolfa a Stefanie Benesov - MP 5 Reseni stiznosti.

Vyftizeni stiZnosti

A-la) Jde-li o drobnou piipominku k praci laboratoie a lze ji vyfeSit okamzité, ucini se tak. Tento typ stiZznosti se
nezaznamendva. Neni-li mozné stiznost vyfidit okamzité, sdéli se navrh feSeni a zptisob odpovédi.

A-1b) Zavazngjsi stiznost, kterou lze vyftesit okamzité, vyfesi pracovnik, ktery stiznost pfijal, a ohlasi stiznost a jeji
feSeni vedouci laborantce.

Pii vyFizovani stiZnosti se postupuje v souladu s pravidly popsanymi v Metodickém pokynu Feditele MP-NRSB-5-2014

— Evidence a vyfFizovani stiZnosti, ve Smérnici pro vyfizovani stiZnosti THO-SM010 a v Laboratorni pfiru¢ce THO-

LPOO1.

E - 11 Vydavani poti‘eb laboratori

Hematologické oddéleni pouziva pro odbéry krve jednotny odbérovy systém typu VACUTAINER-BD. Ojedinéle pouziva
odbérové zkumavky Microvette CB 200 KsEDTA.

Luzkova oddéleni a ambulance nemocnice si na oddéleni hematologie vyzvedavaji pouze zkumavky Microvette a zkumavky
Vacuette Tube (likvor, punktat). Ostatni odbérové potieby, pozadavkoveé listy, odbérové zkumavky si odd€leni vyzvedavaji v
ptislusném skladu nemocnice.

Ambulantnim pracovistim vydava THO na zakladé¢ jejich pisemného pozadavku zdarma odbérovy systém VACUTAINER,
TAPVAL K3EDTA. Na zakladé pisemného poZzadavku se pozadovany material odesila v ramci svozu biologického materialu
nejblizsi vSedni den.

F — Mnozina laboratornich vySetieni poskytovanych laboratori

Zdroj referen¢nich mezi:

Doporuéeni CHS CLS JEP: Referenéni meze krevniho obrazu, retikulocytd, normoblastii a diferencialniho rozpo&tu leukocytt dospélych
(verze 2,revize 1. z 17.6.2020)

Doporuéeni CHS CLS JEP: Referenéni meze krevniho obrazu (KO), retikulocyti (RET), normoblastii (NRBC) a diferencialniho rozpoétu
leukocytt (DIF) u déti (verze 3 z 4.5.2018)

Doporuéeni CHS CLS JEP: Doporuéené referenéni rozmezi pro koagulaéni stanoveni-déti + dospéli (verze 7 z 20.12.2018)

Zima T. - Laboratorni diagnostika, Galen, Karolinum 2007

CHEST 2012; 141(2)(Suppl):e24S-e43S

http://www.csth.cz

Annals of laboratory medicine: Establisment of Age- and Gender-Specific Reference Ranfes for 36 Routine and 57 Cell Population Data
Items in a New Blood Cell Analyzer, Sysmex XN-2000 (Sang Hyuk Park, Chan-Jeoung Park, BoRa Lee, Young-UK Cho, Seongsoo Jang
M.D, 2016 May;36(3):244-9

Sysmex:Referen¢ni meze pro nastavbové parametry analyzatorti Sysmex fady XN - ptehled literatury, biezen 2020

Kvasni¢ka et al. - Doporu¢eni CSHT CLS JEP pro bezpe¢nou 1é¢bu novymi peroralnimi antikoagulancii (NOAC)-dabigatran etexilatem,
apixabanem a rivaroxabanem

Vypoctové poméry metod v analyzatorech:

APTT R = APTT vzorku/ APTT kontroly

PT R = PT vzorku/ PT kontroly

PT INR =PT R (umocnéno ISI), INR-(International Normalized Ratio), I1SI-(International Senzitivity Index- index umoziujici standardizaci
Sarzi i typu tromboplastinl. Je ziskan srovnanim G¢innosti daného tromboplastinu s mezinarodnim standardem).

APC rezistence = +APC koag.cas / -APC koag.cas (+APC=koag.Cas za ptitomnosti aktiv. ProC, -APC =koag.Cas za absence aktiv. ProC)

PT-Protrombin. test (Quick) (s), APTT (s) — referen¢ni meze jsou definovany pro metodu Protrombinovy test (R) a APTT (R).

Absolutni hodnota lymfo u COVID pacienti: LEU x LYMFO/100.

F —1 Seznam vySetfeni

| Metoda Odezva | Vyictfovany | Jednotky | Referencni meze
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rutina/ material ) .
statim muzi zeny deti*

KO-RBC-Erytrocyty 412 PK 10%/ 4,0-5,8 3,8-5,2 2,7-6,6
KO-HCT-Hematokrit 4/2 PK I 0,40-0,50 0,35-0,47 0,28-0,67
KO-HGB-Hemaoglobin 4/2 PK g/l 135-175 120-160 90-225
KO-MCV-sti.objem ery 4/2 PK fl 82,0-98,0 82,0-98,0 70,0-126,0
KO-MCH-stt.mn.HGB v ery 4/2 PK pg 28-34 28-34 24-40
KO-MCHC-sti . konc.HGB v ery 4/2 PK g/l 320-360 320-360 280-380
KO-WBC-Leukocyty 4/2 PK 109 4,0-10,0 4,0-10,0 4,5-38
KO-PLT-Trombocyty 4/2 PK 1091 150-400 150-400 150-450
KO-RDW-CV-sife dist. ery 4/2 PK % 10,0-15,2 10,0-15,2 11,5-14,5
KO-PDW-SD-sife distr.trom. 4/2 PK fl 9,0-17,0 9,0-17,0 9,0-17,0
KO-MPV-sti.obj.trombo 4/2 PK fl 7,8-12,8 7,8-12,8 7,8-11,0
KO-PCT-dest.hematokrit 4/2 PK % 0,12-0,35 0,12-0,35 0,12-0,35
KO-NRBC-normoblasty-r.p. 4/2 PK % 0-0,1 0-0,1 0-8,3
KO-NRBC-normoblasty-a.p 4/2 PK 1091 0-0,015 0-0,015 0-1,3
RET-retikulocyty r.p. 4 PK % 0,5-2,5 0,5-2,5 0,82-5,4
RET-retikulocyty a.p. 4 PK 109 25-100 25-100 36-216
RET-He-obsah HGB v RET 4 PK pg 32,1-38,8 32,1-38,8 32,1-38,8
Dif.P-Neutrofil-r.p. 4 PK % 45,0-70,0 45,0-70,0 21,0-78,0
Dif.P-Lymfocyt-r.p 4 PK % 20,0-45,0 20,0-45,0 16,0-71,0
Dif.P-Monocyt-r.p. 4 PK % 2,0-12,0 2,0-12,0 1,0-15,0
Dif.P-Eosinofil-r.p. 4 PK % 0-5,0 0-5,0 0-8,0
Dif.P-Basofil-r.p. 4 PK % 0-2,0 0-2,0 0-2,0
Dif.P-Neutrofil-a.p. 4 PK 1091 2,0-7,0 2,0-7,0 1,1-24,0
Dif.P-Lymfocyt-a.p 4 PK 1091 0,8-4,0 0,8-4,0 1,1-13,9
Dif.P-Monocyt-a.p. 4 PK 1091 0,08-1,2 0,08-1,2 0-3,4
Dif.P-Eosinofil-a.p. 4 PK 1091 0-0,5 0-0,5 0-1,7
Dif.P-Basofil-a.p. 4 PK 1091 0-0,2 0-0,2 0-0,8
Dif.MI-Neutrofil 4 PK % 47-70 47-70 21-71
Dif.MI-Lymfocyt 4 PK % 20-45 20-45 16-71
Dif.MI-Monocyt 4 PK % 2-10 2-10 0-15
Dif.MI-Eosinofil 4 PK % 0-5 0-5 0-8
Dif.MI-Basofil 4 PK % 0-1 0-1 0-2
Dif.MI-Tycka 4 PK % 0-4 0-4 0-4
Dif.MI-Myeloblast 4 PK % 0 0 0
Dif.MI-Promyelocyt 4 PK % 0 0 0
Dif.MI-Myelocyt 4 PK % 0 0 0
Dif.MI-Metamyelocyt 4 PK % 0 0 0
Dif.MI-Normoblast 4 PK pocet/100 0 0 0
Dif.MI-Lymfomono 4 PK % 0 0 0
Dif.MI-Gumprecht. stiny 4 PK /100WBC 0 0 0
Dif. MI-Atypické buiiky 4 PK % 0 0 0
Dif.MI-Nezralé buiiky 4 PK % 0 0 0
Dif.MI-Plazmatické buinky 4 PK % 0 0 0
Dif.MI-Atypické lymfocyty 4 PK % 0 0 0
PLT MI-trombocyty mikro. 4 PK 109 150-400 150-400 150-450




) Laboratorni prirucka
¥ b3 Y H P Laboratorni pfiru¢ky vydané
Stredocesky kral * Cislo :THO-LPOO1
. s o verze 7
Nemocnice Rudolfa a Stefanie Benesov, a.s. exemplaf :2 + elektronicka verze
Transfuzni a hematologické oddéleni strana 24 z 30
plati od :01.03.2024
pfilohy 3
datum tisku  :01.03.2024

evwr

skupiny déti. Toto rozdéleni je uvedeno v LIS a na vysledkovém listu.

skupiny déti. Toto rozdéleni je uvedeno v LIS a na vysledkovém listu.

PT-Protrombin. ¢as (Quick) INR

Odezva Vysetfovany Referencni meze

Metoda ;l::t r::q/ material Jednotky i seny dati*
aPTT- ratio (R) 4/2 1 0,8-1,2 0,8-1,2 0,8-1,5
PT-Protrombin. ¢as (Quick) — (R) 4/2 1 0,8-1,2 0,8-1,2 0,8-1,5
Korekéni test - - -
TT-Trombinovy ¢as 4/2 P S 14-18 (23) 14-18 (23) | 14-18 (23)
TT-Trombinovy ¢as — ratio (R) 4/2 P 1 0,8-1,2 0,8-1,2 0,8-1,2
FIBR-Fibrinogen 4/2 P g/l 1,8-4,2 1,8-4,2 1,5-4,2
D-dimery 4/2 P mg/l FEU 0-0,5 0-0,5 0-0,5
AT-Antitrombin (chromogenni) 4/2 P % 80-120 80-120 40-140
APC R-Rezistence na aktiv.protein C 1 tyden p 2.0-4,2 2,0-4,2 2,0-4,2
Faktor VIII (chromogenni) 1 tyden P % 50-150 50-150 50-150
Protein — C (chromogenni) 1 tyden P % 70-130 70-130 25-130
Protein — S (koagula¢ni metoda) 1 tyden P % 65-140 (35) 50-140 25-140
Anti Xa aktivita (po podani Profylakticka  0,2-0,4
LMWH) 4/2 P U/ml Terapeutickd ~ 0,5-1,4
Krvacivost dle Duka 0,5 hod min 2-53 2-5 2-5

Déti* (0-15 let) - uvedena nejniZ$i a nejvyssi hodnota podle doporu¢eni CHS bez rozdéleni na jednotlivé vékové

Indikace oralni antikoagulaéni 1éCby

doporucené rozmezi INR

profylaxe Zilni trombézy (operace s vysokym rizikem)

1é¢ba a sekundarni prevence Zilni trombozy

1é¢ba a sekundarni prevence plicni embolie

prevence systémové embolizace

bioprotézy srde¢nich chlopni

chlopenni vady

fibrilace sini

opakované systémové embolie

kardiomyopatie

2,0-3,0

mechanické protézy srdecnich chlopni

2,5-3,5

primarni prevence srdecniho infarktu

1,3-18

Apixaban-oéekavané koncentrace

Indikace (davkovani a zptisob podani)

‘ vrcholova koncentrace za 2-4 hod | minimalni koncentrace pied dalsi davkou
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median (5.-95. percentil) (ng/ml)

median (5.-95. percentil) (ng/ml)

2,5 mg 2x denné (TEP) 77 (41-146) 51 (23-109)
5mg 2x denné (FIS) 171 (91-321) 103 (41-230)
2,5 mg 2x denné (redukce FIS) 123 (69-221) 79 (34-162)
2,5 mg 2x denné (1écba a prevence rekurence

TEN) 67 (30-153) 32 (11-90)
5 mg 2x denné (1é¢ba a prevence rekurence TEN) 132 (59-302) 63 (22-177)

10 mg 2x denné (1écba a prevence rekurence
TEN)

251 (111-572)

120 (41-335)

Rivaroxaban-o¢ekavané koncentrace

Indikace (davkovani a zptisob podani)

vrcholova koncentrace za 2-4 hod
geomet.primér (rozmezi min.-max)

minimalni koncentrace pred dalsi davkou
geomet.primér (rozmezi min-max)

(ng/ml) 24/12 hod po uziti (ng/ml)
10 mg 1x denné (TEP) 101 (7-273) 14 (4-51)
20 mg 1x denng (FIS, TEN) 215 (22-535) 32 (6-239)
2,5 mg 2x denné (Aksy) 47 (13-123) 9,2 (4,4-18)

Dabigatran-oéekavané koncentrace

Indikace (davkovani a zptisob podani)

vrcholova koncentrace za 2-4 hod
geomet.pramér (25.-75. percentil)

minimalni koncentrace pred dalsi davkou
geomet.pramér (25.-75. percentil)

(ng/ml) 10-16 hod po uziti (ng/ml)
220 mg 1x denné (TEP) 71 (35-162) 22 (13-36)
150 mg 2x denné (FIS) 175 (117-275) 91 (61-143)
110 mg 2x denné (redukce FIS) 126 (85-200) 65 (43-102)

150 mg 2x denné¢ (1é¢ba a prevence rekurence
TEN)

nejsou data (patrné jako FIS
2x150mgq)

60 (39-94) 90. percentil je 146 ng/ml

Mezni hodnoty v akutnich stavech

V ptipad¢ nutnosti urgentniho chirurgického zakroku, je vhodné podat antidotum pii koncentraci DOAC >30 ng/ml.

Pti akutni ischemické CMP je podani trombolyzy doporuéeno pii koncentraci xabanu <30 ng/ml, Dabigatranu <50 ng/ml.

Pti krvaceni opraviiuje koncentrace DOAC nad 50 ng/ml (jednotné pro vSechna tfi 1é¢iva) k podani antidota. Pokud je krvaceni
zivot ohrozujici, poda se antidotum bez znalosti Iékové hladiny.
Dostupnost vySetieni: rutina — denng, odezva 4 hodiny, statim — denng, odezva 2 hodiny (pro indikaci trombolyzy pti CMP
dostupné po predchozim telefonickém oznameni do 1 hod).
Casovani odbéri: u neakutnich odb&rii je doporu¢eno stanovovat Cmin (t&sné pied podanim 1é&iva), které nejlépe koreluji
s rizikem krvaceni, resp. selhani 1é¢by. Cmax (2-4hod po podani 1é¢iva) jsou vhodné ke sledovani dynamiky absorpce.

V pripadé zajmu lze interpretaci namérené 1ékové koncentrace vyZadat formou konzilia na odd. Klinické farmacie
vyznacenim na Zadance nebo telefonicky na Cisle 317 756 532, event. na lince 8828.

Pouzita literatura:

DOUXFILS, Jonathan; ADCOCK, Dorothy M.; BATES, ShannonM.; FAVALORO, Emmanuel J.; GOUIN THIBAULT, Isabelle; et al.: 2021 Update of the

International

Council for Standardization in Haematology Recommendations for Laboratory Measurement of Direct Oral Anticoagulants. Thrombosis and

Haemostasis, vol.

121, no. 8,2021:s. 1008-1020, ISSN 03406245, DOI: 10.1055/A-1450-8178/ID/JR200907-11.
DOUXFILS, J.; AGENO,W.; SAMAMA, C. M.; LESSIRE, S.; CATE, H. ten; et al.: Laboratory testing in patients treated with direct oral anticoagulants: a
practical guide for clinicians. Journal of Thrombosis and Haemostasis, vol. 16, no. 2, 2018: s.

209-219, ISSN 1538-7836, DOI: 10.1111/JTH.13912.

International Council for Standardization in Haematology (ICSH)
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datum tisku
rutina/ materidl .. y "
statim muzi zeny deéti
Krevni skupina 24/2 - - -
Krevni skupina
GRAV .+ dérci do 3 dnti - - -
Krevni skupina novoroz. 24/2 _ ) )
Antigen 24 - - -
Test kompatibility 24/1,5 S P neg neg neg
Screening protilatek 4/2 P neg neg neg
Screening protilatek
GRAV. + darci do 3 dnu P neg neg neg
Coombs.test piimy PAT 4/2 neg neg neg
Coombs.test nepiimy NAT 42 S, P neg neg neg
HBsAg do 3 dnt S neg neg neg
Anti-HBc Il do 3 dnu S neg neg neg
HCV do 3 dnu S neg neg neg
HIV do 3 dnt S neg neg neg
Syfilis do 3 dnu S neg neg neg
Likvor, punktat jednotky referencni meze
0-99 let
Celkovy pocet jadernych bun¢k 108/L 0-12
Leukocyty 10%/L 0-12
Mononukleary 108/L 0-8
lymfocyty 108/L 0-6
monocyty 10%/L
Polynukleary 108/L -
neutrofily 108/L -
eosinofily 108/L
Erytrocyty BF: nelze spolehlivé odliit mensi podet nez <100 x 105/L
Vysvétlivky: NK ........ nesrazliva krev
SK ......... srazliva krev
KO........ zkumavka na krevni obraz — fialova zatka
KG ... zkumavka na koagulaci — modra zatka
IH ........ zkumavka na imunohematologii na GALILEU - fialové zatka
B ... zkumavka na odbér srazlivé krve — Cervena, zluta zatka
PK........... plna krev
S o sérum
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G — Pokyny pro pacienty a oddéleni

G -1 Pokyny pro pacienty

Pokyny pro pacienty viz LP C - 6 Pfiprava pacienta pied vySetfenim

H — Prilohy

H -1 Uhrada laboratornich vySetieni — agregované vykony
Seznam zdravotnich vykonti s bodovymi hodnotami v platné verzi rozli$uje tyto vykony:
B vykony agregované do oSetfovaciho dne, které se ve financnim vynosu bodi nijak neprojevi, pokud jsou ordinovany

u hospitalizovaného pacienta

B vsechny ostatni vykony (neagregované), ohodnocené jednotnou sazbou bodu

Nazev Agregovany vykon (rutinni stanoveni) Body pf¥i rutinnim stanoveni
Odbér kapilarni krve 09111 31

Odbér Zilni krve dospélych 09119 38

Krevni obraz 96163 27

Quickuv test 96623 84
(protrombinovy cas)

Zhotoveni krevniho natéru 96713 12

H — 2 Kontrola vysledkii

Kontrolu vysledki a uvolnéni do LIS provadi podle Stanoviska CHS CLS JEP kazda laborantka s piidélenou kompetenci od
vedouciho pracoviste.

Aktudlni seznam laborantek je ulozen u vedouci laborantky.
Poté provede kontrolu 1ékaf, event. vysokoskolak nelékar a vysledek se vytiskne.
Seznam Iékait: MUDr. Libuse Pagacova
MUDr. Vladimir Boucek
MUDr. Petr Sramek
VS nelékaiti: RNDr. Hana Svarcova
RNDr. Pavla Tlamichova
RNDr. Alena Piithodova
Mgr. Libuse Bartakova
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H — 3 Seznam metod s kédy pojist'oven

09119
09111
96713
97111
96163
96167
96315
96711
96857
96621
96623
96325
96235
96813
96215
96191
96199
96211
96157
96895
96896
96883
96259
22111
22112
22133
22212
22214
22129
22117
22119
22347
82119
82077

82079

Odbér krve ze zily u dospelého nebo ditéte nad 10 let

Odbér kapilarni krve

Zhotoveni natéru

Separace séra nebo plasmy

Krevni obraz

Krevni obraz s Sestipopulacnim diferencidlnim rozpoctem

Analyza krevniho natéru panopticky obarveného

Panoptické obarveni natéru periferni krve nebo aspiratu

Pocet retikulocytti analyzatorem

Aktivovany parcialni tromboplastinovy test (aPTT)

Protrombinovy test

Fibrinogen (série)

Fibrinové monomery (D-dimer)

Antitrombin, chromogenni metodou (série)

Rezistence na aktivni protein C

Faktor VIII: C

Protein C

Protein S

Stanoveni heparinovych jednotek anti Xa

Stanoveni pfimych inhibitort Faktoru Xa (Apixaban,Rivaroxaban)

Stanoveni piimych inhibitord trombinu (Dabigatran)

Korekeni test

Krvacivost

Vysetieni krevni skupiny ABO, Rh (D) - statim

Vysetfeni krevni skupiny ABO, Rh (D) — v sérii

Ptimy antiglobulinovy test PAT

Screening antierytrocytarnich protilatek — statim

Screening antierytrocytarnich protilatek — v sérii

Vysetieni jednoho erytrocytarniho antigenu (kromé ABO, Rh, (D))

Vysetfeni kompatibility transfuzniho pfipravku obsahujiciho erytrocyty — v sérii
Vysetieni kompatibility transfuzniho p¥ipravku obsahujiciho erytrocyty — statim
Identifikace antierytrocytarnich protilatek — sloupcova aglutinace

Prikazy antigent viru hepatitidy B (EIA)

Stanoveni protilatek celkovych i IgM proti antigentim vird hepatitid, IgG anti HIV, soub&zné stanoveni
protilatek a antigenu HIV, HCV kombinovanym testem a samostatné stanoveni HCV antigenu Core
Stanoveni protilatek proti antigenim virti (kromé hepatitid), bakterii, prvokti (EIA) v manualnim/otevieném
automatickém systému
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